
 

Lageplan   

 

 

 

 

 

mit Fritz Heuscher, Shihan 7. Dan 

 

Programm 
09:00 bis 10:00 Uhr Kindertraining 
10:15 bis 11:45 Uhr Erwachsenentraining 
12:15 bis 15:00 Uhr Mittagessen (asiatisches Restaurant) 
15:00 bis 16:30 Uhr Erwachsenentraining 

anschliessend Apero bei Thomas Mata 
 Kosten (inkl. Getränke & Snacks) 

Kinder 10.-€ 
Erwachsene 30.-€ 

 

Anmelden unter: www.aikido-singen.com/stageanmeldeformular 


